
お一人暮らしの方々と懇談会 
 
高齢者を見守り福祉の輪を広めようと美田自治会では６月２６日（火）、会館ホールでお

一人暮らしの方々と「懇談会」を開催しました。面識のない方が多くおりましたが、お互

い和気藹々になり、大いに盛り上がりました。 
自治会では、平成１８年度に地域住民の見守り活動により、孤独死を防止する一助とす

ると共に、高齢者が生まれ育った地域、住み慣れた地域で一人になっても安心して、元気

にいきいきと暮らしていける地域社会の構築を目標に「孤独死対策」施策委員会（ＫＤ委

員会）をいち早く立ち上げた。この懇談会の案内状は、各委員が直接訪問し健康に気配り

しながら手渡しました。足の不自由な方の送迎を担当して下さった会員も居ました。 
懇談会には、１５名の会員と１０名の役員が出席。松島会長から活動方針が述べられ「こ

のような多くの方に参加頂き感謝致します」との挨拶があった。この後ビンゴゲームに入

り、大きな声で「ビンゴー」と賞品の鉢花を受け取っていました。昼食では「おいしい弁

当だね」などと歓談が弾みました。最後に「故郷」「青い山脈」を全員で合唱、中にはマイ

クを握って頑張る方も居ました。 
 好評でしたので来年も開催する予定です。 
 

 


